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REGENERACE V PENTAGRAMU®
Nová progresivní metoda regenerace je založena na principech bioinformační 

terapie a holistickém přístupu k člověku. Vychází z prastaré teorie jin-jangu  

a pěti prvků, do které jsou vloženy nejnovější poznatky ze širokých oblastí 

fytoterapie, homeopatie, krystaloterapie a biorezonance.

Nosičem bioinformací je bylinný polykompozitní (vícesložkový) extrakt, sladěný 

podle řádu pěti prvků tak, aby napomáhal uvést všechny životní pochody v těle do 

rovnovážného stavu. Následně dochází k celkové harmonizaci osobnosti člověka, 

a tím i k celkovému posílení imunity. 

Ve vývoji našich přípravků byl zároveň zohledněn princip, že každá rostlina, nerost 

a ostatní látky, které lze pro regeneraci využít, mají největší účinnost při určitém 

stupni ředění. Bioinformační přípravky vyvinuté na základě této nové metody působí 

na lidský organismus současně v několika úrovních. Účinné látky z rostlin ovlivňují 

tělesné orgány přímo přes meridiánové propojení a informační složky ruší pomocí 

biorezonance příčinu onemocnění již v informačním poli člověka. Prostřednictvím 

synergického efektu se projeví jejich maximální účinnost. 

Celý systém revoluční regenerace Energy tvoří pět základních širokospektrálních 

regeneračních přípravků, které se vzájemně doplňují a jsou určeny k harmonizaci 

všech důležitých oblastí lidského organismu. Slovo „širokospektrální” přitom 

vyjadřuje, že každý přípravek regeneruje hned několik oblastí současně.

Nadčasový a kreativní koncept péče 
o vlastní zdraví a harmonii těla i mysli.

Regenerace 
v Pentagramu®
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HARMONIE A DISHARMONIE
Východní terminologie používá pojem harmonie 

a disharmonie. Nepoužívá termín zdraví a nemoc, léčení 

i řešení jakéhokoli problému spočívá pouze v pomoci 

obnovit porušenou harmonii. Nejedná se tedy o léčení 

či nápravu, ale harmonizaci, vyrovnávání.

Můžeme si všimnout, že všechna doporučení tradiční 

čínské medicíny, ať už jsou z oblasti životosprávy, nebo 

přímo z fáze léčebného zákroku – např. akupunktury, 

jsou vedena k obnovení harmonie v těle. Nemusíme se 

ovšem bavit pouze o těle. Na úrovni mentální, emoční, 

energetické, našich vztahů s okolím, na úrovni různých 

oblastí Bytí ať už jej bereme přísně materialisticky jako 

Bytí pouze pozemské, nebo ve smyslu Bytí s širším 

ideovým významem, vždy se dostaneme k harmonii 

jako fenoménu pohody a spokojenosti, něčeho 

velmi potřebného a žádoucího. Harmonie je stále 

více zdůrazňována nejen ve všech zemích Východu, 

směřování k ní si našlo cestu i do světa západní 

civilizace. Harmonie je uváděna jako daleko důležitější 

než štěstí (to je v podstatě nedoporučováno, protože se 

už jedná o krajní hranici, mající svůj protiklad – bude-li 

někdo šťasten, bude muset být také nešťasten, velké 

štěstí tedy stejně jako neštěstí vylučuje harmonii).

„Za základ zdravého života lze považovat vnitřní 
klid, vyrovnanost, střídmost, mírumilovnost 
a v pravý čas a na pravém místě dobrou mysl.“

Základní principy
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JIN A JANG
Jeden ze základních principů východní filozofie 

je součinnost dvou protikladů – jin a jang, jež jsou 

symbolizovány kosmickým principem monády.

Každá z těchto dvou sil v sobě obsahuje zárodek druhé. 

Žádná se nikdy nedá zcela potlačit, jedna energie bez 

druhé by se nemohla projevit. Symbol představuje 

neustálou změnu, které všechno podléhá a přetvoří se 

vždy v pravý opak, jako např. teplo v chlad nebo růst 

v rozpad.

Tmavá část představuje pasivní ženský princip jin, 

který charakterizuje hmota, ženskost, senzitivita, 

intuice a v akci nejednou moudřejší taktika vyčkávání. 

Opakem je pak expanzivní výbuch, vlastnost 

světlé části monády – funkce, aktivní energie jang, 

typická pro mužský princip. Charakteristické je 

pro ni dynamické a prudké rozšiřování směrem 

ven, agresivita, analytické myšlení. Je hybnou silou 

proměn.

PRINCIP PENTAGRAMU PRVKŮ
Kromě diferenciace jin-jangu používali staří Číňané 

rozdělení prapůvodní čchi (energie) na pět prvků a šest 

energií. Šest energií vzniká neustálým pohybem změn 

jinu v jang a naopak, pět prvků je jejich projevem. 

Čínský výraz pro prvky je daleko názornější než 

výrazy v překladech do západních jazyků. Wu sing 

v doslovném překladu znamená pět hybných sil nebo 

pět činitelů, tedy něco, co aktivně působí, nikoli jen 

pasivně existuje.

Pět prvků objevujeme podobně jako jin a jang ve 

všech sférách života. Zastavíme se u pěti ročních 

období – jaro, léto, babí léto, podzim a zima. 

U pěti světových stran – sever, jih, východ, západ 

a střed, od kterého se směry počítají. U pěti chutí 

– kyselá, hořká, mdlá nebo sladká, ostrá (pálivá) 

a slaná. Projdeme pěti obdobími životního cyklu 

– dětství, mládí, dozrání, stárnutí a stáří. Od pěti 

prvků se odvíjí proces ustavičných cyklických 

proměn všech věcí od zrodu, přes růst, dozrání, 

uvadání a konečně zánik.

Stejně jako u jinu a jangu lze všechno, z čeho je složen 

náš hmotný a nehmotný svět, rozdělit do tabulky 

prvků a energií. Vesmír tíhne k harmonii, proto víme, 

že nadbytek jednoho prvku musí nutně souviset 

s nedostatkem prvku jiného. Stačí si představit 

dětskou houpačku na pískovišti. Když se jedno dítě 

zhoupne nahoru, druhé dosedne na zem. Pokud dítě 

na zemi použije síly, aby se dostalo nahoru, rychle se 

vyhoupne vzhůru, ovšem na zem se dostane druhé dítě. 

Čím razantněji se děti snaží o změnu, tím prudší nárazy 

musí absolvovat. 
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Zářný příklad pro nás. Chceme-li se dostat do 

rovnováhy, vyrovnat nějakou disharmonii, nesmíme 

spěchat a použít síly. Násilnou snahou o vyrovnání se 

může stát, že se nám – stejně jako dítěti na houpačce 

– nejenže nepodaří nerovnováhu upravit, ale ještě 

z houpačky spadneme a natlučeme si nos. S tímto 

základním předpokladem pracujeme – nebo bychom 

měli pracovat – ve všech oborech, například v astrologii, 

tradiční medicíně, filozofii, feng šuej atd.

Podobně jako u teorie jin-jangu je teorie pěti prvků 

starší než nejstarší dochované písemné texty. My se 

pouze dozvídáme o existenci prvků Dřeva, Ohně, 

Země, Kovu a Vody. Prvky byly nazvány podle 

pozemských substancí nejpodobnějších prvkům, 

které se měly pojmenovat. Můžeme proto odvodit od 

těchto komodit vlastnosti jednotlivých prvků a naopak 

zařadit konkrétní věci do tabulky prvků podle jejich 

konkrétních vlastností.

V symbolické růžici (viz str. 87) je ke každému prvku 

přiřazena jedna oblast našeho organismu, kterou 

zastupuje jinový orgán a jeho párový jangový 

spolupracovník. Ze znalostí činnosti jednotlivých 

oblastí organismu, návazností na oblasti ostatní a jejich 

účinnost v rámci celku bylo vyvinuto pět základních 

produktů Pentagramu® – koncentrátů a krémů Energy. 

Těchto pět základních dvojic přípravků Pentagramu® 

představuje působení na pět orgánových okruhů 

lidského těla (pět stupňů ke zdraví) a svými účinky 

pokrývají i všech dvanáct základních energetických 

drah (meridiánů), přes něž jsou ovlivňovány systémy 

detoxikace a regenerace organismu člověka.

příroda  Jupiter, východ, ráno, jaro, větrno

děje rození, klíčení, vyvěrání

fauna a flóra  slepice, výhonky a zelenina rostoucí do výše, plody jara 

druh obilí pšenice, ječmen

vnímání vidění

tón „fis“

barva zelená, tyrkysová, modrozelená

chuť  kyselá 

síla dostředivá 

pohyb odstředivý 

pach krve

emoce  hněv

projev
 křik, lekavost, plačtivost, záškuby, třes, originalita, chůze,  
vykročení

tělo  játra, oči, žlučník, tkáně, nehty, HUN (chun – nadvědomí) 

tělní tekutiny slzy

vizitka nemoci  šlachy

vstup nemoci šíje 

tělesná forma  podlouhlá 

přirozenost svěží, teplá 

vlastnost může se ohýbat a napřimovat  

funkce pronikat do okolí, rozšiřovat se  

ve fázi změn rození, početí  

měsíční fáze dorůstá

Dává: 

 velkou lidskost, dětskou 

důvěřivost, otevřenost, 

široký okruh zájmů, 

naivitu, marnotratnost, 

pohodlnost, neschopnost 

dotáhnout věci 

k rozhodujícímu obratu.

Dřevo a energii Dřeva 

– Vítr zvyšujeme 

dodáním atributů 

uvedených v jeho vlastní 

tabulce, například 

zelenou barvou, kyselou 

chutí apod.

Dřevo a energii Dřeva 

– Vítr snižujeme dodáním 

atributů uvedených 

v tabulce Kovu, například 

bílou barvou, pálivou 

chutí apod.

Dřevo
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MERIDIÁNY
Pro hlubší pochopení této problematiky je dobré 

seznámit se s energetickými dráhami v těle tak, jak 

jsou známy z tradiční čínské medicíny. Jsou-li totiž 

v energetické dráze patrné příznaky disharmonie, pak 

se např. bolest může projevovat nejen v oblasti orgánu, 

ke kterému příslušná dráha náleží, ale také v celém jejím 

průběhu.

Pro tyto dráhy se také ujal název meridiány, protože 

jejich podélný průběh připomíná průběh poledníků 

(meridiánů) na globusu. Představíme si dvanáct párů 

základních meridiánů (dvanáct na levé a dvanáct na 

pravé polovině těla) a dva zvláštní nepárové meridiány. 

Jejich energie se koncentruje do akupunkturních bodů, 

které se s úspěchem využívají nejen v terapeutických 

zásazích odborníků, ale rovněž jako akupresurní body 

i v běžném životě.

Veškeré orgány v těle jsou propojeny 
a navzájem se ovlivňují. Vztahů existuje 
celá řada, nejen mezi orgány, ale také mezi 
jednotlivými systémy, vše, co se odehrává 
uvnitř, se určitým způsobem projevuje 
navenek. Pozorováním vnějších projevů lze 
posoudit stav vnitřních orgánů, a tím také 
pochopit příčinu nemoci. 

Vztahy mezi 
jednotlivými orgány
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Meridián plic
PRŮBĚH DRÁHY
Začíná uvnitř trupu v oblasti středního zářiče, odtud vede dolů směrem k tlustému 

střevu, pak zpět podél žaludku, od vrátníku k žaludečnímu vchodu. Proniká bránicí 

a vstupuje do plic, odkud pokračuje nahoru k průdušnici a k hrdlu. Z hrdla vychází 

směrem k paži a podél vnitřní strany ruky pokračuje až na špičku palce, kde končí 

u vnitřního okraje nehtu. Dráha plic má jednu odbočku, která se odděluje přibližně 

za zápěstím a po hraně ukazováčku pokračuje k vnitřnímu okraji základny lůžka nehtu, 

1. bodu dráhy tlustého střeva. Tato větev křižuje dráhu tlustého střeva.

FYZICKÉ PROJEVY ENERGETICKÉ NEROVNOVÁHY
Souvisejí s jednotlivými funkcemi plic. Typické jsou zde dýchací obtíže, kašel, astma, 

pocity dušnosti a plnosti v hrudi, bolesti v jamce klíční kosti, bolesti v krku, zimnice, 

horečky s pocením i bez něj, snížená odolnost vůči chladu a infekcím, ale i srdeční 

arytmie, bolesti v zápěstí a ramenou, problémy s močením, některé ekzémy, skvrny 

na pokožce, suchá a drsná kůže, ztráta ochlupení.

PSYCHICKÉ PROJEVY ENERGETICKÉ NEROVNOVÁHY
Emoční otupělost, deprese, melancholie, sebepodceňování.

PRODUKTY, KTERÉ HARMONIZUJÍ TUTO DRÁHU
Vironal – Droserin

18  |  Základní principy



REFLEXNÍ ZÓNY
Každá ze sedmi čaker má na chodidle svou reflexní 

zónu (viz obr. níže), a stejně tak i všechny tělesné 

orgány (viz obr. na protější straně). Takové reflexní 

zóny orgánů máme na několika místech těla, kde jsou 

zároveň nervová zakončení (např. ruce, obličej, uši, 

hlava) a kde se věrně zrcadlí stav příslušných částí 

organismu. Působením na nejmenší a nejvzdálenější 

plošku můžeme pozitivně či negativně ovlivnit 

jednotlivé orgány.  

Z těchto poznatků vychází jedna z nejstarších 

přírodních léčebných metod vůbec, kterou je reflexní 

terapie (reflexologie). Její používání se odhaduje 

na dobu kolem 5 000 let př. n. l. Tato metoda, která 

využívá tlaku a masáží reflexních zón, je vhodná 

nejen pro terapii, ale také pro celkem spolehlivou 

diagnostiku. Diagnostikování tlakem na reflexní 

plošky poškozených orgánů není obvykle příjemné 

a podle intenzity bolesti můžeme usuzovat na 

závažnost onemocnění. Postupné zmírňování bolesti 

naopak dává signál o obratu k lepšímu, což potvrzuje 

správný postup terapie.

U reflexní terapie je možno účinek přesně směrovat, 

a to nejen na žádaný orgán, ale dokonce na každou 

jeho část. U této metody je účinek okamžitý, což má 

obrovský význam při bolestech, akutních potížích 

a při první pomoci. Pokud při masáži reflexních zón 

využijeme krémy Energy, dosáhneme tím samozřejmě 

synergického efektu. Účinnost zvýšíme i tím, že na 

zóny budeme působit především v době, kdy je 

příslušný meridián v aktivní fázi, což zjistíme podle 

orgánových hodin.

PRAVÉ CHODIDLO LEVÉ CHODIDLO
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VÝJIMEČNOST
BYLINNÝCH KONCENTRÁTŮ
Pro dosažení hlubokého a efektivního účinku 

jsme vyvinuli vyspělou formu fytoterapeutických 

přípravků, tzv. superkoncentrátů. Vybrané byliny 

odpovídající přesné receptuře jsou šetrně zpracovány 

nejúčinnější vodně-lihovou extrakcí a následně vakuově 

koncentrovány až na kritickou mez. Oproti běžným 

extraktům tak vykazují násobné, terapeutické hodnoty 

účinných látek a v konečném produktu představují až 

90 % jeho obsahu.
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popopoznznznznznatatatkůkůkůkůkůků f f f f f f fytytytytytytototototererapapapieieie, , pspspsycychohohohotrtrononikiky, k kryrystalalotototererapapapieieieie  

aaaa bibiorororororezezezonononananancecece. . JeJedndná á á sese o vyvyvyvysososososocece koncecentntrorovavavanénéné  
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Energetické působení Regalenu podle principů TČM

Regalen harmonizuje především energetické dráhy jater, žlučníku,  

tří zářičů (tří ohnišť) a dráhu tlustého střeva.

Použití Regalenu

»  vykazuje silné detoxikační a antioxidační účinky; díky vysokému 

obsahu hořčin ovlivňuje metabolismus a zažívání, odstraňuje  

z těla jedy, parazity, plísně a odpadní látky

»  upravuje zažívací procesy, trávení a správné vstřebávání živin, 

vitaminů a minerálů, pomáhá při nechutenství, pálení žáhy, 

pocitech plnosti, nadýmání, dráždivém tračníku, při žaludeční 

nevolnosti a zápachu z úst

»  účinně regeneruje játra po žloutence, infekční mononukleóze, 

při poškození alkoholem, toxiny nebo léky, je vhodný 

u jaterní steatózy – ztukovění jater

»  stimuluje činnost žlučníku a tvorbu žluče, slouží jako prevence 

zánětů žlučníku a tvorby žlučových kamenů

»  pomáhá při problémech kůže – ekzémy, kožní vyrážky,  

akné, lupénka

»  působí příznivě při alergiích – prachových, pylových a při astmatu

»  zlepšuje činnost srdce a krevního oběhu, čistí krev

»  snižuje hladinu cholesterolu a upravuje jeho metabolismus

»  osvědčuje se při únavovém syndromu, psychickém a fyzickém 

vyčerpání, při migrénách a dalších bolestech hlavy

»  zmírňuje příznaky premenstruačního syndromu a upravuje 

menstruační cyklus (hlavně při vynechávání menstruace)

»  podporuje obnovu a výživu chrupavek a vaziva (šlachy a vazy)

»  pomáhá při únavě a onemocnění očí

Použití Regalenu z hlediska psychiky

»   podrážděnost a impulzivní jednání, 

vznětlivost, výbuchy vzteku a zuřivosti, 

chronická nespokojenost spojená 

s pocity nespravedlnosti, plačtivost 

a časté stavy neadekvátního dojetí, 

přecitlivělost na hluk a potlačování 

emocí

K docílení většího účinku doporučujeme 

kombinovat Regalen s krémem Protektin 

z Pentagramu® krémů (aplikace na 

postižená místa, reflexní zóny, masáž 

akupunkturních drah). 

Regalen pomáhá člověku uvolnit se 

a svobodně vyjádřit své opravdové 

pocity, probourává vnitřní zábrany 

a zároveň učí rozpoznávat hranice.

Regalen lze využít u poruch zažívání souvisejících buď se zhoršenou 

činností trávicích orgánů (např. nedostatečná tvorba trávicích šťáv), 

nebo špatnou životosprávou (přejídání, nepravidelná strava, množství 

tuku v potravě,…). Díky vysokému obsahu hořčin výrazně podporuje 

trávení a pomáhá tělu zbavovat se odpadních látek. Zároveň lze tento 

přípravek použít k důkladné celkové detoxikaci těla – krve, tkání 

i trávicího systému. Vzhledem k tomu, že Regalen stimuluje činnost 

orgánů, které souvisejí se zpracováním a odstraňováním toxických 

látek z těla (játra a střeva), je velmi vhodným přípravkem pro jarní 

očistné kúry. Zlepšením činnosti jater příznivě ovlivňuje i všechny 

ostatní fyziologické procesy v těle. Regalen je také velmi vhodný při 

řešení všech alergických stavů (kožní i systémové projevy), které jsou 

způsobené právě nedostatečnou funkcí jater a žlučníku a zhoršenou 

schopností těla zbavovat se škodlivých látek. Regalen napomáhá 

celkové regeneraci buněk a tkání prostřednictvím odstranění 

toxického zatížení organismu.

Regalen
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VÝJIMEČNOST 
TERAPEUTICKÝCH KRÉMŮ
Krémy Pentagramu® obsahují na rozdíl od jiných 

mastí výjimečný 50% podíl bylinného extraktu. 

Pečlivě vyladěné kompozice obsahují mnoho 

vzácných přírodních látek. Základ krémů tvoří čistě 

přírodní rostlinné oleje, jejichž nespornou výhodou 

je vysoký obsah pěsticích a ochranných látek 

a vitaminů. Nedílnou součástí těchto produktů jsou 

huminové kyseliny a výtažky ze vzácných pryskyřic 

(myrha, kadidlo, Croton lechleri) a energeticky nabitá 

třetihorní termální voda.

Systém Regenerace v Pentagramu®je vedle pěti 
bylinných koncentrátů určených k vnitřnímu užití 
doplněn o pět bioinformačních krémů, které rovněž 
odpovídají energiím pěti prvků. Krémy lze užívat jak 
v kombinaci s bylinnými koncentráty, tak samostatně.

Pentagram®
terapeutických krémů
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Krém Ruticelit obsahuje výtažky z rašeliny, které 

mají protizánětlivý účinek. Je také vyhlášený svými 

protiplísňovými účinky a působením na pevnost 

a elasticitu cévních kapilár.

Energetické působení Ruticelitu podle principů TČM 

Ruticelit ovlivňuje především energetickou dráhu srdce, 

sleziny, slinivky, tlustého střeva, jater a ledvin. Působí 

na problémy, které se pojí k nedostatečné funkci těchto 

drah.

Hlavní síla celého komplexu účinných látek v krému 

Cytovital je soustředěna na regeneraci hormonálního 

systému, výživu buněk pokožky a její silnou regeneraci.

Energetické působení Cytovitalu podle principů TČM

Cytovital ovlivňuje především dráhu početí, plic, srdce, 

žaludku, tří zářičů (tří ohnišť), močového měchýře, 

opasku, jinovou pojivovou dráhu, a tím i problémy, 

které se vztahují k jejich nedostatečné funkci.

Použití Ruticelitu

»  záněty žil, bércové vředy, hemoroidy, křečové žíly, 

trombózy

»  nedostatečné periferní prokrvení, lomivost jemných 

cévních kapilár na obličeji i po těle

»  regenerace tkáně a kůže po pohmožděninách, 

krevních výronech a modřinách

»  proleženiny, popáleniny, špatně se hojící rány

»  regenerace po nadměrném opalování nebo po 

ozařování

»  ischemická choroba srdce – aplikovat na oblast 

hrudníku

»  nedostatečný cévní oběh, osvěžení cév nohou po 

dlouhém stání, napětí v lýtkách

»  sport (před cvičením aplikovat na svalové partie, které 

budou nejvíce zatíženy) – zlepšuje periferní prokrvení, 

zásobení kyslíkem, výživu a růst a urychlí odplavení 

kyseliny mléčné a dalších metabolických zplodin

Ruticelit je možné kombinovat s dalšími produkty 

Energy, doporučujeme především Korolen, King Kong 

a Stimaral.

Použití Cytovitalu

»  hluboká regenerace a detoxikace buněk při silném 

poškození kůže, například jizvami, řeznými ranami, 

odřeninami, celulitidou, záněty, ohněm

»  podpůrný prostředek při vitiligu, sklerodermii

»  regenerace tkání a pokožky u onkologicky nemocných 

při ozařování

»  onemocnění štítné žlázy

»  cysty a záněty vaječníků, myomy a záněty dělohy, 

bulky v prsou – aplikovat nad místa uložení orgánů

»  antioxidační ochrana proti volným radikálům

»  oživení a omlazení unavené pleti – vyhlazuje vrásky 

a zabraňuje jejich tvorbě

Cytovital je možné kombinovat s dalšími produkty 

Energy, doporučujeme hlavně Gynex, Korolen, Stimaral 

a King Kong.

Ruticelit Cytovital



SLOVO NA ZÁVĚR
Vzájemné propojení hmoty, energie a informací 

je přirozené, a stejně tak přirozené je i propojení 

klasické léčby s přírodními regeneračními postupy. 

Není pochyb, že harmonizace a prevence zdraví 

jsou víc než léčba nemocí. Je lepší vynaložit menší 

finanční částku s trochou času a energie na prevenci, 

než později absolvovat nákladné léčení, provázené 

často problémy rodinnými i profesními. Uplatnění 

přípravků firmy Energy je v oblasti  prevence i pomoci 

při zdravotních problémech velmi široké. Při jejich 

využití zaznamenáváme dobré výsledky i tam, 

kde metody klasické medicíny selhávají. 

Úspěšné a vhodné jsou kombinace s léčebnými 

postupy klasické medicíny. 

Dobře zvolený léčebný postup lékaře a jemná 

harmonizace se vzájemně výborně doplňují.
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Růžice Pentagramu®
Obrazec pětice všudypřítomných hybných sil (prvků) tradiční čínské filozofie a medicíny, které jsou spojené 

pěti vztahy vzájemnosti, pěti zákony – rození, utlačování, ovládání, překonávání a vzájemného obsažení.  
Souhra sil – Dřeva, Ohně, Země, Kovu a Vody – znamená harmonii přinášející zdraví a pohodu.

(Poznámka: tři ohniště = tři zářiče)
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KOROLEN

RUTICELIT

SRDCE, OSRDEČNÍK

OHEŇ

TENKÉ STŘEVO, TŘI OHNIŠTĚ

REGALEN

PROTEKTIN

JÁTRA

DŘEVO

ŽLUČNÍK

GYNEX

CYTOVITAL

SLEZINA, SLINIVKA

ZEMĚ

ŽALUDEK

VIRONAL

DROSERIN

PLÍCE

KOV

TLUSTÉ STŘEVO

RENOL

ARTRIN

LEDVINY

VODA

MOČOVÝ MĚCHÝŘ
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